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Musik fér barn och unga

® Musikskolan Tactus har lart och lar fortfarande regionens barn att spela olika instrument. Det handlar om
en balans mellan gehor och kunskap, enligt musiklarare. sioans

SKOLMAT. Elever i Vora far testa pa hur LUCIA 2017. Dags att rosta fram arets Lu- EKOFRISOR. Ny salong ger kunderna ett al-
maten var i skolan forr. SIDANS | cia. sibaNé | ternativ till konventionell harfargning. siban1o
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[ ) Vora e Voyri

Gynna den

egna maten

® For Vora ar och har jordbruket alltid va-
rit en ytterst viktig ndringsgren, den har pa
manga sétt gett mat pa borden at kommun-
invanarna.

Jordbrukarna lever i tuffa tider. Det har de
gjort redan en ldngre tid, i flera ar. Vinsten av
verksamheten &r minimal. Om den finns. For
ménga har verksamheten varit forlustbring-
ande, det vill séga att jordbrukarna betalat
for att fa utfora sina jobb.

Ockséd kommunerna, bland annat i Vora,
ser effekterna av jordbrukarnas tuffa tider.
Det marks i form av mindre skatteintdkter
for jordbruksforetagarna, vilket dven syns i
kommunens skattekista. Saken blev natur-
ligtvis inte béttre av den regniga hosten som
forstorde skorden for manga.

Vi har alla mojligheten att gynna och vérna
om den egna maten, alltsd maten som produ-
cerats i ndromradet. Rekoringarna ir ett bra
exempel pa hur man kan stoda lokalprodu-
cerat men det finns naturligtvis ocksa andra
satt.

Vi ska vara stolta 6ver den finlandska ma-
ten. Vi tar det kanske for givet men det ar
bara sé att den finska maten &r ren, har hog
kvalitet, den &r l4tt att spara och pa det séttet

trygg.

Samtidigt hor finlindska jordbruket till
varldstoppen nér det géller att anvédnda minst
antibiotika for produktionsdjur. Djurens vil-
fard ligger pa hog niva, vi har nolltolerans
géllande salmonella och strikt anvandning
av vaxtskyddsmedel. Manga - om inte alla -
jordbrukare upplever att Finland har en av
varldens strangaste miljo- och djurskydds-
lagstiftningar.

Under hosten har bland annat Svenska
lantbruksproducenternas  centralférbund
SLC lyft upp den ansvarsfulla upphand-
lingen av maten. Forbundet pAminner om att
offentliga sektorn satsar hundratals miljoner
euro pa att arligen képa in matvaror som inte
uppfyller de krav som lagstiftningen stéller
pa matproduktionen.

Ocksa i Vora kommun tillreder vi tusentals
portioner varje manad at vara barn, unga och
aldringar. En bra och smakfull mat &r en vik-
tig del av kommuninvénarnas vardag.

I en kommun ser vi ofta matportionerna ur
ett ekonomiskt perspektiv. Det &r naturligt-
vis viktigt d& man jobbar med allas gemen-
samma pengar men samtidigt finns det ocksa
andra aspekter. Ett exempel pa detta har vi
tillampat da vi overgett mjolkstodet for att
servera fettfrimjolk och gatt in for 1-procen-
tig och lattmjolk.

For att béttre gynna de lokala produkterna

‘Suositaan

Vi tar det kanske for givet men
det ar bara sa att den finska
maten &r ren, har hdg kvalitet,
den ar latt att spara och pa det
sattet trygg.

® Voyrille maatalous on ja on aina ollut d4-
rimmadisen tdrked elinkeino, se on monin ta-
voin tuonut ruoan kuntalaisten poytiin.

Maanviljelijat eldavdat rankkoja aikoja.
Sitd he ovat tehneet jo pitkédén, useita vuo-
sia. Toiminta tuottaa minimaalisesti voittoa.
Jos ollenkaan. Monilla tiloilla toiminta on
tuottanut tappiota, maanviljelijit ovat siis
maksaneet siité, ettd ovat saaneet tehda ty-
otéan.

My0s kunnat, muun muassa Voyri, ko-

)

seuraukset. Sen huomaa maatalousyrittdjil-
td kerdttdvanad viahdisempdnd verotuot-
tona, minkd nakyy myo6s kunnan
verokirstussa. Asiaa ei tietenkéén
auttanut sateinen syksy, joka tu-
hosi monien tilojen sadon.
Meilld on kaikki mahdol-
lisuudet suosia ja vaalia omaa
ruokaa, siis ldhialueella tuot-
ettua ruokaa. Reko-piirit ovat
hyvé esimerkki ldhiruoan tuke-
misesta, mutta toki muitakin ta-
poja on.
Meidén tulee olla yl-

pa var matsedel kan vi gora en del.
Vi kan stlla kvalitetskrav vid upp-
handlingen i fraga om till exempel
livsmedelssédkerhet och djurens val-
befinnande. Det gar att stilla leve-
ransvillkor pa att produkterna
ska levereras en viss tid

pa dagen, brodet inte peitd suomalaisesta
ska vara packat i plast- ruoasta. Piddmme
pasar och sa vidare. sitd ehké itsestddn

selvdand, mutta to-
siasia on, ettd su-
omalainen ruoka
on puhdasta ja
korkealaatuista,

Jag har den upp-
fattningen att vara
fortroendevalda vill
satsa pd lokalpro-
ducerad mat. Vi

kommer  under se on helposti
vintern att se 6ver jaljitettdvissd ja
vara  upphand- silld tavalla tur-

vallista.

Samalla suo-
malainen maata-
lous on maailman

lingsrutiner och
har dven for av-
sikt att ta upp
det i kommun-

strategin. En hel huippua  siind,
del tankearbete ettd tuotantoeldi-
kvarstar och det milld  kéytetddn

vahiten antibioot-
teja. Eldinten hy-
vinvointi on kor-
kealla tasolla,
meilld on sal-
monellan suh-

ar inte till alla de-
lar s& latt.

I 6vrigt &r vi gla-
da over att vi nyligen
fick beslut om att fa
behalla vart idrotts-

gymnasium. Mycket teen nollato-
jobb kvarstéar for att leranssi ja kas-
halla vart gymnasi- vinsuojelualuiden

kayttod valvotaan tiu-

kasti. Monet - ehképa kaikki

- maanviljelijat kokevat, ettd

Suomessa on maailman anka-

rimpiin kuuluva ympéristo- ja
eldintensuojelulainsdddanto.

um attraktivt i en allt
hardare konkurrens.
Men vi har nyckeln i
vara egna hander, det
skulle vi inte haft om
vi inte fatt tillstdndet.

MIKKO OLLIKAINEN

kommundirektor, kunnanjohtaja

‘omaa ruokaa

Meidan tulee olla ylpeita suo-
malaisesta ruoasta.

)

Muun muassa SLC, ruotsinkielisten maa-
taloustuottajien keskusliitto, on nyt syksylld
nostanut keskusteluun ruoan vastuullisen
hankinnan. Keskusliitto muistuttaa, etta jul-
kinen sektori kdyttédé satoja miljoonia euroja
vuodessa ostamalla elintarvikkeita, jotka
eivit taytéd lainsdddannon ruoantuotannolle
asettamia vaatimuksia.

My6s Voyrin kunnassa valmistamme tu-
hansia ruoka-annoksia joka kuukausi lap-
sillemme, nuorillemme ja vanhuksillemme.
Hyva ja maukas ruoka on tdrked osa kunta-
laisten arkea.

Kunnassa ndemme ruoka-annokset usein
talouden nékokulmasta. Se on toki tarkedd
kéytettdessd kaikkien yhteistd rahaa, mutta
samalla asiassa on muitakin nakokohtia.
Téstd yhtend esimerkkinéd olemme hylédn-
neet maitotuen, jota maksettaisiin rasvatto-
man maidon tarjoamisesta, ja paédtyneet sen
sijaan ykkosmaitoon ja kevytmaitoon.

Voimme tehdi aika paljon ldhiruoan suo-
simiseksi ruokalistoillamme. Voimme aset-
taa hankinnassa laatuvaatimuksia esimer-
kiksi elintarviketurvallisuuteen ja eldinten
hyvinvointiin liittyen. Voimme asettaa toimi-
tusvaatimuksia siten, ettd tuotteet on toimi-
tettava tiettynd vuorokaudenaikana, leip4 ei
saa olla pakattuna muovipusseihin jne.

Olen saanut sen kisityksen, ettd luotta-
mushenkilomme haluavat panostaa ldhi-
ruokaan. Aiomme talven aikana tarkastella
hankintarutiinejamme ja aiomme myos ka-
sitelld niitd kuntastrategiassa. Ajatustyotd
on kuitenkin vield tehtdva eikd se ole kai-
kilta osin aina helppoa.

Muuten iloitsemme hiljattain saapuneesta
tiedosta, ettd saamme pitdd urheilulukiom-
me. Paljon ty6td on vield tehtéva, jotta lu-
kiomme sdilyy houkuttelevana yha tiukem-
massa kilpailussa. Mutta meilld on avaimet
omissa kasissimme, niin ei olisi, jos emme
olisi saaneet toimilupaa.

Kaksikielisyys

kunnan toiminnassa

® Voyrin kunta on kaksikie-
linen kunta, jossa hallinto-
kielend on ruotsi. Suomen-
ja ruotsinkieliset asukkaat
otetaan huomioon kunnan
hallinnon ja toiminnan jérje-
stdmisessd sekd viestinnassa.
Asukkaat voivat saada kun-
nan palvelua suomeksi tai
ruotsiksi.

Kaikkien toimielinten
esityslistat ja poytdkirjat on

kesdkuusta 2017 ldhtien laa-
dittu sekd suomeksi ettéd ru-
otsiksi, jotta kaikki asukkaat
pystyvét seuraamaan paatok-
sentekoa ja voivat halutes-
saan osallistua ja vaikuttaa
asioihin.

Esityslistat julkaistaan
kunnan verkkosivuilla en-
nen kokousta ja poytékirjat
julkaistaan heti, kun ne on
tarkastettu.

Jos sinulla on mielipi-
teitd kaksikielisyydestd, voit
mielellddn ottaa yhteyttd
meihin sdhkopostilla osoit-
teeseen vora@vora.fi tai
palautelomakkeella, joka 16-
ytyy kunnan verkkosivujen
”Ota yhteyttd” -vililehdelta.
Ilmoita palautelomakkeella
yhteystietosi, jos haluat, ettd
voimme olla yhteydessa si-
nuun.

Tvasprakighet

1 kommunens verksamhet

®Vora kommun &r en
tvasprakig kommun med
svenska som forvaltnings-
sprak. I organiseringen av
kommunens forvaltning och
verksamhet samt i kommu-
nens information beaktas de
svensk- och finsksprakiga
invanarna. Invanarna kan
fa betjaning pa svenska el-
ler finska inom kommunens
verksamhet.

Fran och med juni 2017
skrivs alla organs foredrag-
ningslistor och protokoll pa
bade svenska och finska sa
att alla invanare kan félja
med beslutsfattandet och
har mojlighet att delta och
paverka om man vill. Fore-
dragningslistorna infér sam-
mantrddena publiceras pa
kommunens webbplats fore
sammantrddet och protokoll

publiceras genast de dr juste-
rade.

Har du asikter kring tva-
sprakigheten far du gédrna
kontakta oss via e-post pa
adress vora@vora.fi eller via
feedback-blanketten ”Kon-
takta oss” pa kommunens
webbplats. Uppge dina kon-
taktuppgifter pa feedback-
blanketten om vi ska kunna
vara i kontakt med dig.
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Voraborna no

I ett forskningsprogram
framkommer det att
Voraborna ar néjda med
servicen i kommunen.
Flera av resultaten skiljer
sig savil fran hela landet,
som fran kommuner i
liknande storlek.

Forskningsprogrammet
ARTTU2 samordnas av Kom-
munforbundet. I forskningen
utreds vilka konsekvenser
fordndringarna av komman-
de och redan genomforda re-
former har for kommunerna
och kommuninvanarna.

For Voras del av resulta-
tet pekar siffrorna pa att den
storsta andelen av Vorabor-
na &dr néjda med kommunen.

Som exempel visar resul-
taten att 76,6 procent av det
sampel av Voraborna som
deltog dr nojda med deras
nuvarande livssituation. I
jamforelse ar 72,4 procent av
personerna i kommuner med
5000-10000 invénare ndjda.
Av alla kommuner som del-
tagitiundersokningen 4r 71,6
procent ndjda. Kommundi-
rektor Mikko Ollikainen tror
att nédrservicen &r en bidra-
gande faktor.

-Jag tolkar det som att
Voraborna dr nojda over det
servicendt som finns. Man
kanner sig trygg med den. Pa
det séttet &r det ett gott betyg
for tillgdngligheten, sdger Ol-
likainen.

Voréborna skiljer sig fran
mangden nar det kommer till
hur n6jda de dr med varden. I
vissa kategorier skiljer det sig
med mera dn tio procenten-
heter fran savil alla kommu-
ner i undersokningen, som
mindre kommuner.

-Det forklaras sékert del-
vis av att vi har tva hélso-
véardscentraler i Vora och i
Oravais. Tillgdngligheten &r
béttre dn pa andra stéllen. I
en del kommuner har man
varit tvungna att skéra ner pa
servicestédllen. I Vora har vi
varit mana om att halla fast
vid ett starkt servicendt. Vi
har haft ekonomiska majlig-

Vorabor tyckte till om kommunal service
Sa hir svarade 185 Vérabor pa Kommunférbundets enkit om service i kommunerna

B vérd [l Kommuner med5 000-10 000 invanare

Hur sannolikt ir det att du bor kvar i Véra om tre ar?

Procent som svarat "ganska” eller "mycket”

Vora 81,6 %
84.2%

Hur néjd dr du med din livssituation just nu?

Procent som svarat "ganska” eller "mycket néjd”

Vora
7

Forestill dig en situation dir kommuner tivlar om att vara

"en stad eller kommun dar det dr bra att leva och bo”.
Hur skulle din kommun placera sig?

Procent som svarat "bra” eller "mycket bra”

Vora 52,2%
57,0 %

Hur bra anser du det gar att skéta drenden hos kommunen?

| ;58,0 %

Procent som svarat "bra” eller "mycket bra”

Vora

68.1 %
622%
602% \

2,4%
76 %
|

Alla 40 kommuner som deltar i Arttu2

Hur bra skoter kommunen servicen...
... vid likarmottagningen pa HVC?
Procent som svarat "bra” eller "mycket bra”

82,2%

76,6 %

T T T
20 40 60

T
80

100 %

GRAFIK: KATI HIEKKANEN Kalla: Kommunférbundet. ARTTU2 &r ett forskningsprogram som samordnas av Kommunférbundet. 40 kommuner deltar.

heter till det tack via syssel-
sédttningen.

Det verkar ocksa som att
kommuninvanarna uppskat-
tar sin lokala tidning. Cirka
76 procent séger att de far
sin nodvandiga information
fran kommunen via en lokal
informationskanal i form av
tidning. I badde mindre kom-
muner och alla andra kom-
muner sd dr Voras procent
mycket hogre i jamforelse,
réttare sagt med 16 procent-
enheter.

-Det dr absolut Kommun-
bladet det handlar om. Det &r
en bekriftelse pé att det 4r en

synnerligen populér tidskrift.

Det ar lite som att gripa ef-
ter halmstran nér en forsoker
hitta ndgot omrade dar Vora
skulle vara missn6jd med na-
got.

Till exempel nidr frigan
7ar det sannolikt att du bor i
din nuvarande hemkommun
om tre ar” stills svarar cirka
82 procent att de kan tédnka
sig det, det dr ldgre dn resten
av kommunerna, men det ar
dnda en stor andel.

Det dr ju hogt @nda. Stors-
ta delen vill stanna och bo
kvar. Det finns jobb och folk
dr nojda med servicen. Det
gér 6verlag bra i Vora. En del

pendlar till andra kommuner
och stdder. Wirtsild och Vasa
centralsjukhus drar manga.

Ollikainen séger att en del
av utflyttningen marks i alla
kommuner.

-Det som alla kommuner
mérker &dr nédr studerande
flyttar till Helsingfors, de far
fordelar i kollektivtrafiken
genom att skriva in sig.

Overlag tycker kommun-
direktoren att det dr viktigt
att delta i undersokningar
som ARTTUz2.

—-Det &r viktigt att vi &r
med for att f4 en jamforelse.
Vi har ju uppfattningar om
hur saker och ting dr. Men

Vora

... vid sjuk-/hilsovardarmottagning?

Vora

... Vid hdlsocentralens baddavdelning?

da med kommunen

79.4%
67,6 %
65.3%

Procent som svarat "bra” eller "mycket bra”

Véra 73.8%
470 %

47,0 %

T
60 80 100 %

féljer ofta eller nu och da
med kommunens verksamhet

och beslutsfattande via Voras
egen tidning Kommunbladet.

- Totalt deltog 40 kommuner
av olika typ och storlek fran
olika delar av Finland.

- Kriterierna for att en kom-
mun ska fa delta ar bland an-
nat regionalt lage, kommun-
storlek och sprakfordelning.
« ARTTU2-kommunerna ar:
Askola, Enare, Esbo, Hat-
tula, Hirvensalmi, Hollola,
Jyvaskyla, Kankaanpaa,
Karleby, Keitele, Keuruu, Ki-

det hir &r ett sorts kvitto pa
om Voraborna dr nojda el-
ler besvikna. Kommuninva-

Kort om ARTTU2

mitoon, Korsholm, Kotka, Ku-
rikka, Kuusamo, Lempaala,
Liperi, Nivala, Paltamo, Par-
kano, Petajavesi, Pudasjarvi,
Raseborg, Reso, Rautalampi,
Salo, Sibbo, S:t Michel,
Sakyla, Tammerfors, Tavas-
tehus, Torned, Uleaborg,
Vasa, Vanda, Villmanstrand,
Vimpeli, Véra och Abo.

- Kélla: Kommunfdrbundet.fi

narna har gett kommunen ett

gott betyg.
FELIX RANTSCHUKOFF

Finland 100 ar i nasta nummer — Suomi 100 vuotta

® ] Kommunbladets decem-
bernummer, som kommer
ut 5.12, har redaktionen pla-
nerat in enbart material som
har med Finland 100 ar att
gora. Har du nagot du vill
tipsa redaktionen om som
borde vara med?

Vad hinde i Finland é&ret
du foddes? Hur ldnge var
Kekkonen president? Nérin-
leddes forbudstiden? Minns
du matransoneringen? Nér
ség du tv forsta gangen? Och
nédr kom elektriciteten? Har
du intressanta handelser och

milstolpar fran det sjélvstén-
diga Finlands hundradriga
resa vill vi gdrna du hor av
dig till redaktionen, kom-
munbladet@vora.fi eller 06-
382 IIII.

Toimitus on suunnitellut
5.12. ilmestyvddn Kommun-

bladet-lehden joulukuun
numeroon pelkdstdan Suo-
men 100 vuoteen liittyvdd
aineistoa. Haluatko antaa
toimitukselle vinkin jostain,
jonka pitdisi siséltyd lehteen?

Mitd Suomessa tapahtui
sind vuonna, jolloin siné syn-

seuraavassa numerossa

nyit? Miten kauan Kekko-
nen oli presidenttind? Mil-
loin kieltolaki tuli voimaan?
Muistatko elintarvikkeiden
sdannostelyn? Milloin néit
television ensi kertaa? Ja
koska sahko tuli? Jos sinulla
on kerrottavana mielenkiin-

toisia tapahtumia ja virstan-
pylvditd itsendisen Suomen
100-vuotiselta  taipaleelta,
ota yhteyttd toimitukseen
sdhkopostitse kommunbla-
det@vora.fi tai puhelimitse
06-382 I111.

KBL

e Markvibratorer e Pikmaskiner
¢ Jordfras ® Borrhammare
¢ Betongslipmaskiner
e Weideman minilastare
e Stubbfrasning ¢ Dino Skylift, m.m.

Maskinuthyrning
™= Voyrin
Konevuokraamo g

Hemsidor till foretag

« hittas av google och andra sékmotorer

* snabb laddtid

« fungerar pa alla skarmstorlekar

» anvandarvanlig
« design enligt 6nskemal

Vi har ocksa fardiga kostnadseffektiva mallar.
Ta kontakt for mera information.

Besok garna var hemsida: liamedia.fi

Andreas Lindgrén
044 0948294
liamedia.fi

Barnhemsgatan 10
65100 Vasa
info@liamedia.fi

media

AVFALLSSERVICE

AUKTORISERAD
STENA-MOTTAGNINGSPUNKT

® Tomning av

slambrunnar
® Torravfall
® Spannmdls och

kalktransporter

® Skrotningsintyg
® Utbytesflak
® Byggbaracker,

forrad och
bajamajor

Ab Nordqvist-Trans Oy.

Kleidersvigen 106, Vord 06-383 7568
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Traning i Botniahallen: Fr vanster ULf Hartull, G6te Granholm, Sten Elenius(Team Jyvéaskyld), Bo-Erik Ek, Kenneth Pahls, Marie-Louise Pahls, Erkki Hahka (aldst i laget 68 ar), Laura Lemberg
(yngst i laget 21 ar). Pa bilden saknas Jari Lemberg och Rose Helsing som ocksa kommer att cykla med Team Vasa.

Vorabor cyklar for valgorenhet

Intresset for cykling dr
starkt i Vora just nu. En
katalysator for detta

ar bland annat Botnia-
cyklingen som lockar
hundratals cyklister ut pa
vagarna innan och efter
sjalva loppet i slutet av
juli. Var och en cyklar
naturligtvis i egen takt.

Hela 10 Vorabor har nu gatt
in for att delta i Team Ryn-
keby - God Morgon, som
ar ett nordiskt vélgorenhets-
evenemang pa cykel. Genom
evenemanget samlar de in
medel for svart sjuka barn. I
Finland insamlas medel till
cancersjuka barn i huvud-
sak med stod av foretag, men
ockséa med hjélp av olika eve-
nemang.

I Team Rynkeby-God
Morgon ar 2018 deltar 1900
cyklister som cyklar till Pa-
ris, dit 4ven Finlands sju lag
anldnder i egna grupper i juli
2018.

Team Rynkeby fick sin
borjan i Danmark ar 2002
och dr i dag ett vilként vél-
gorenhetsevenemang, vars
deltagarantal till och med ar
begransat.

Fran Vora ar Bo-Erik EKk,
Sten Elenius, Erkki Hahka,
Rose Helsing, Gote Gran-
holm, Ulf Hértull, Jari och
Laura Lemberg samt Marie-
Louise och Kenneth Pahls
med.

-Jag var med redan 2016 i
Jyvaskyld teamet och fick da
idén att bilda ett lag till Ost-
erbotten, nu &r vi 36 cyklister
och 8 personer i servicetea-
met i Vasa. Genom att vara
med i detta projekt sa far
man ett minne for livet, sédger
Jari Lemberg.

I Finland startades evene-
manget 2013 och har vuxit
fran att ha varit en grupp fran
Helsingfors till att omfatta
sju stader.

I Finland gar de insam-
lade medlen i helhet och
oavkortade till Sylva ry och
barnfonden AAMU Suomen
Lasten Syopasaitio. Ar 2016
insamlades 332 000 euro och
summan for ar 2017 var cirka
566 000 euro.

-Det hér dr en sak som jag
dr engagerad i for att jag vill
och kan. Helt fantastiskt att
jag som cyklist kan kombi-
nera mitt stora intresse med

Spinning-tréning pa Vasa Sports Club. fran vanster Ulf Hartull, Kenneth Pahls, Jari Lemberg,

Erkki Hahka och Laura Lemberg.

att hjdlpa sjuka barn och de-
ras familjer, sdger Kenneth
Pahls.

Det arligen aterkomman-
de projektet borjar i septem-

ber och kulminerar i nista
sommars cykling till Paris,
dit kilometerantalet &r dryga
1700. Alla cyKklister betalar
sina cyklar, sin resa och 6v-

FOTO: KENNETH PAHLS

riga kostnader helt sjédlva, sa
att de fran foretag insamlade
medlen oavkortade gar till
Sylva ry och AAMU Suomen
Lasten Syopasaatio.

FOTO: KENNETH PAHLS

- Vi motionerar alla i olika
former, men det héar blir en
utmaning. Nya maénniskor
och erfarenheter, och att
mota barn och forédldrar i
sjukdomssituationer ger ett
nytt perspektiv, siger Marie-
Louise Pahls.

-Jag tycker det viktigt att
hjélpa barnen som insjuknat
i cancer, sager Hahka.

Vora kommun dr med och
stoder det fina valgorenhets-
evenemanget.

- Att motionera endera en-
sam eller tillsammans &r vik-
tigt och bra for vart vdlma-
ende. Att dessutom motio-
nera och samla in pengar for
vélgorenhet dr en extra fin
krydda. Andamalet for vil-
gorenheten barn och cancer-
forskning &r behjdrtansvart
och det kan vi alla dra nytta
av i framtiden. Darfor &r vi
gdrna med och stoder detta
projekt, sdger kommundi-
rektor Mikko Ollikainen.

Om du ocksa vill delta i
vilgorenhetsevenemanget
kan du ta kontakt med nagon
i Voracyklisterna som ndmns
ovan.

KBL
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Voratlickor startade
Hejmbaka UF

Via UNG foretagsamhet pa
natet har fyra Voraflickor
registrerat ett foretag.
Flickorna har féretagande
som tillval pa den attonde
klassen, i artikeln beskri-
ver de sjilva hur det hela
gick till.

Vi dr fyra Voraflickor pa 14
ar: Mirjam Bamm, Jenny
Karvonen, Henna Torrkulla
och Lotta Jakas. Vi har valt
foretagande som tillval i &t-
tan, ddr man lar sig hur ett
foretag funkar med mera.

Vi har fatt grundat ett eget
foretag dér vi skoter om allt i
foretaget sjdlv. Det kan vara
till exempel fran att handla
ingredienser till att bokfora.
Vi alla tycker om att baka
och da tyckte vi att det pas-
sade bra att starta ett foretag
dér vi bakar och siljer. Och
darfor heter vi Hejmbaka UF,
som representerar Vora.

Viregistrerade oss pd "UNG
Foretagsamhet” pa nétet. Vi
fick bland annat ldra oss hur
man héller méten, bokfor
och hur man skoter ekono-
min. P& vart moéte valde vi
namn pa vart foretag, valde
vem som skulle vara VD,
ekonomichef och sa vidare.
Efter teorin borjade vi med

”Bra ldra sig foretagsamhet tidigt”

® Att introduceras till fo-
retagsamhet i ung &lder &r
nagot som &r bra for de som
vill det, enligt Kaj Svels, ord-
forande for Vora Foretagare.
Det kan ge en fordel i det
framtida arbetslivet, tillag-
ger han. Ung Foretagsam-
het rf (UF) har som mal att
frimja en foretagarmaéssig
attityd och aktiv verksam-
het bland unga i Finland. Det
gors genom att 6ka de ungas
kunskap om foretagsamhet,
foretagsamhetserfarenhe-
ter, arbetslivsfardigheter och
kontroll 6ver den egna eko-
nomin. Foretagsamhet dr en
av tyngdpunkterna i laropla-
nen for grundskolan i Vora
och det har Vora Foretagare,
hjalpt till med.

-Det har kommit bra i
gang i skolorna sedan skol-
starten. Foretagarforeningen
ar ett slags bollplank och en
idébank.

Forra veckan kldcktes en

Personerna bakom Hejmbaka UF blev positivt 6verraskade av den stora atgangen.

det praktiska jobbet. Vi satsa-
de egna pengar pa foretaget,
fixade forvaringsskap, ringde
samtal och sadant viktigt.
Naér vi fick godkéant av S-
market att fa sdlja dar, bor-
jade vi med att kolla upp
recept, handla ingredienser
och sedan borjade vi baka.
Nér bakverken var fardiga

helt ny idé. Vad om prao-
eleverna skulle fa gora en
riktig arbetsansokan nir de
soker praktikplats?

-De som d&r intresserad av
en sadan sak far gora en or-
denlig ansokan dar de skick-
atin sitt CV och gar pa en in-
tervju. Det dr en mojlighet att
f& praktiska erfarenheter och
uppleva konkurrens. Det be-
tyder inte att alla maste gora
det mérkvdl. Men det kan
vara en fordel att ha gjort det
under skoltiden innan det &r

paketerade vi in dem med
cellofan, fixade bord, och
borjade stélla i ordning infor
forséljningen.

Da vi salde forsta gdngen
gick det mycket bra, vi alla
blev vildigt positivt &ver-
raskade. Efter forsdljningen
valde vi att fortsédtta med det
for att det gick sa bra.

Nu séljer vi ndstan varan-
nan fredag, eftersom det kra-
ver mer jobb dn vad man tror.

Checka in var Instagram
och Facebook sida @hejm-
bakauf fér info om vad och
nér vi séljer.

JENNY KARVONEN
OCH MIRUAM BAMM

JULFESG/JUL-

BORD/FARSDAG

Nikan

ocksa boka

egen julfest
hos oss!!

dags att soka sommararbete
till exempel.

Han tilldgger att foretags-
livet florerar i hela Osterbot-
ten.

-De undersokningar och
métningar som gors visar pa
lite mera positiva tendenser
for tillfdller. Osterbotten dr
ett starkt foretagaromrade.
Jag tror det har att géra med
traditionerna och véirdering-
arna som gynnar privattidn-
kandet i vart omrade.

FELIX RANTSCHUKOFF

JULBORDSBUFFE
pé voré city pub 1811 och 2.12
k1. 18-21. Kop supekort pa
grillen senast 5 dagar innan.
Fran kl. 211811 underhéaller
Emeline Sigfrids och Kim
& Louise, 2.12 Tom Hakans.

FARSDAG 12.11

3-ratters meny kl. 13 och

k1. 15, endast bordsbestéll-
ningar tel. 050-562 3060.

TRADITIONELL
JULLUNCH
0505721214 050 568 9549 pé city grillen fredag 15.12.
Lagervdgen9A 7 u
65610 KORSHOLM VORA CITY GRILL
www.kmroofing.
& CITY PUB

« Platslageri - Maskinfalsade Plattak -
Fonsterplat/Platlister « Taksdkerhetspro-
dukter * Inplatning av skorstenar « Skrad-
darsydda I6sningar enligt kundens behov

Vérav. 11, tfn 050-562 3060

Ps.pa grillen finns 4ven vegan/
vegetarisk mat-fraga efter!

Planering och

elinstallationer

Oravais
0500-361771

(o]

ELSERVICE AB

¥ WJ 1 rNiirN

ISNUIr

wd FAK Ul J JY

e Kok i gammal stil
(heltraskap)
o Innertrappor
¢ Best. arbeten, m.m.

MARTEN HELSING
050 - 524 1976

VORA.ELSERVICE@GMAILCOM

Vora Snickeritjanst
tel. 0500-362274
vora.snickeritjanst@agrolink.fi
www.vorasnickeritjanst.fi

F:majA' Bengsj
Byggarbeten
&

Kommunbladet
Redaktion: 050-5407 266
Annonser: 7848202
Fragor om utdelningen samt
prenumerationer: 7848246

Fastighetsservice
Tfn 050 536 0145

&N\

FRAGA
OFFERT!

Simon Ingman 0500-969 460
Valde Ostman 0500-107 307
kustens.maleri®gmail.com |

71927 -2017

90 AR APOTEKSTJANSTER
I ORAVAIS

Det har gatt 90 &r sedan Oravais Apotek
oppnade sina dorrar for forsta gangen.
Torsdag 9.11. kI. 10-17 bjuder vi pa kaffe med dopp.
Hjartligt valkomna!

DET HANDER PA NORRVALLA

g 1211 Farsdagsbrunch,
R dukningar 10.30 och 12.30
25.11 Dansfest med Streaplers
3 och DansDax
s 25.11 Ben Dover spelar i
restaurangen
26.11 Julmarknad

1512 Arets stora julkonsert ~

Bokningar och forfragningar:
norrvalla@folkhalsan.fi
tfn 06 383 1012

wfolkhalsan
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I. Ida
Fridlund

Alder: 14

Bor: Oravais

Familj: Inga syskon, fordld-
rarna heter Benita Oling och
Bengt Fridlund. Det &r spén-
nande att stélla upp eftersom
jag inte varit Lucia tidigare.
Intressen: Spelar trummor
och gillar popmusik. Jag har
ingen specifik favoritartist.
Lucia for mig: Ar en glad
person som sprider det fina
budskapet med ljuset i mork-
ret.

Basta luciaminne: Jag var
tdrna i lagstadiet och jag
minns att det var en fin till-
stdllning. Det &r ett gott min-
ne.

Betyg i musik: 9

3. Victoria
Lassus

Alder: 15

Bor: Karvat

Familj: En storebror som he-
ter William och en lillebror
som heter Eddie. Fordldrar-
na heter Kenneth och Maria
Lassus.

Intressen: Har spelat bas,
fiol och piano forr. Jag tycker
om att rida, kickboxning och
att vara med kompisar.
Lucia for mig: Ar snill och
omténksam som sprider ljus
och védrme.

Bésta luciaminne: Jag var
tdrna pa sexan. Vi hade bra
stimning 6verlag i klassen s&
det gick vildigt bra.

Betyg i musik: 9

4. Amanda
Bjorklund

Alder: 15

Bor: Eljasus

Familj: Tre dldre syskon, tva
systrar och en bror. Forild-
rarna heter Britt-Marie och
Mikael. Jag brukar ta hand
om mina syskonbarn ofta.
Intressen: Jag tycker om att
sjunga, umgas med kompisar
och att vara med syskonbar-
nen.

Lucia for mig: Ar omtink-
sam och glad och vagar vara
sig sjlv.

Basta luciaminne: Jag var lu-
cia pa sexan. Vi blandade lite
teater i form av Mumin med
Lucia. Det var nér Tove Jans-
son fyllde. Jag och en kompis
var Lucia, senare var jag Mu-
minmamman.

Betyg i musik: 9

ot arets luciakandidater!

2. Erica
Norrgérd

Alder: 15

Bor: Oravais

Familj: En lillasyster som he-
ter Hanna. Fordldrarna An-
neli och Jan-Erik Norrgérd.
Lucia &r enligt mig en om-
tdnksam person som bryr sig.
Intressen: Jag har spelat gi-
tarr forr, nu for tiden ar det
innebandy som géller.

Lucia for mig: Ar vinlig och
snédll. Hon dr omtidnksam
och bryr sig om andra.

Bista luciaminne: Jag var
tdrna i lagstadiet, jag minns
inte s& mycket men det var
bra stamning och fint.

Betyg i musik: 9

4. Sandra
Nygard

Alder: 15

Bor: Seiplax

Familj: Tva storebréder som
heter David och Mathias.
Fordldrarna heter Ninah
Karls-Nygérd och Glenn Ny-
gard.

Intressen: Spelar piano och
sjunger. Jag tycker mest om
Beyonce och ballader, for de
gar att sjunga med i. Om inte
jag sjunger s motionerar jag.
Lucia for mig: Ar gliddjespri-
dande, positiv och omtéank-
sam.

Badsta luciaminne: Jag var
Lucia i l4gstadiet. Jag minns
att det var jéttespdnnande
att ga in och sjunga. Jag hade
fullt med stearin i haret ef-
terat.

Betyg i musik: 10

Hur skall jag gora for att rosta fram
min favorit? Det dr ganska enkelt. I
ABC och ST1i Oravais samt Amalia
finns rostningslador. Hit kan du fora
rostningsblanketten och kostnaden
for rosten.

En rost kostar 2 euro.
Sista réstningsdag ar den 30 november.

Kupongen skickas till:
l?irgitta Backman
Osterbergsgranden 4, 66800 Oravais

Jag rostar pa kandidat nummer:

Sa rostar du pa lucia

Kroningen for Lucia hélls i Ora-
vais kyrka tisdagen den 13.12 kl.18.30.
Medverkande under kroningen &ar
Kor for alla och Manskoren.

Efterat bjuds pa servering och lot-
teri.

e
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Maria Wester visar upp den nya delen av Marias Nycklar.

Vegansk mat och
overnattning 1 Kaitsor

Marias Nycklar ska fa ett
tillskott. Halsocentret
haller som bast pa att
expandera i form av en ut-
byggnad. Nar det dr klart
blir byggnaden dubbelt

sa stor och ett lunchcafé
6ppnar pa samma gang.

Antalet kunder hos oss har
okat och oOkar fortfarande.
Vi vill kunna erbjuda géster
som kommer lite langre ifran
att dta hidr pd samma gang, de
kan skippa langa resor och fa
nagot hélsosamt pa samma
gang. Det blir intressant att
se slutresultatet, sédger Maria
Wester som dger fastigheten
till halsokollektivet Marias
Nycklar.

Utbyggnaden blir cirka 200
kvadratmeter stor, ungefir
lika stort som den nuvarande
fastigheten. Bygget paborja-
des i mitten av juli och den
preliminéra planen é&r att allt
ska vara firdigt till varen ar
2018. Det rékade sig s& att
Christina Malinen och hen-
nes sambo Jani Oksa tdnkte
iborjan av aret 6ppna en hal-
sokostbutik i Jakobstad. Men
efter att Malinen pratat med
Wester angdende hennes
planer pa en halsokostbutik
slog tanken Wester: hon ska
dnda bygga ut Marias Nyck-
lar, kunde inte ett café passa
in ddr ocksa?

—-Hon visste att jag &r in-
tresserad av kost och hilsa.
Diér borjade idén. Det kidnns
som ett stort steg att Oppna
ett café med lunchservering.
Jag har varit bokforare tidi-
gare. Jag gér fran ett rutinjobb
till att starta nagot eget. Det
ar inte bara att vénda ett nytt
blad, det kidnns som en helt
ny bok, sdger Malinen.

Oksa ser ocksd fram emot
att oppna lunchcaféet vid
namnet Ajna. Han har jobbat
inom restaurangbranschen
forr, han ser det inte som néa-
gon vidare utmaning. Dére-

Catharina "Cia” Malinen och Jani Oksa dppnar det veganska lunchcaféet Ajna i Kaitsor.

PRIVAT

[ ) Kort om vegankost

- Om kosten enbart bestar
av vegetabiliska livsmedel
kallas den vegankost.

» Om personen ocksa ater
mjolkprodukter kallas det
laktovegetarisk kost.

- Om personen dessutom
ater dggprodukter kallas det
lakto-ovo-vegetarisk kost.

+ Bestar huvudsakligen av
vegetabiliska livsmedel och

mot dr forvéintan stor.

- Vi dter vegansk kost hem-
ma ocksa, sd maten &r jag inte
orolig for. Vi vill att det ska
vara ett hemmatrevligt och
skont stille att besoka. Det
finns inget liknande stille i
nérheten just nu, sé jag tror
att madnga kommer uppskatta
det, sdger Oksa.

Forutom caféverksamhet
kommer dven den nya ut-
byggnaden att husera olika
terapeuter och dessutom
kommer en ldgenhet att byg-
gas som kan hyras av lang-
véga géster.

-Vi har ménga som kom-

innehaller inte fisk, kétt, dgg
eller mjélkprodukter.

+ Kostens protein kommer
fran artvaxter, spannmal och
rotfrukter.

« Skalen att valja en vege-
tarisk kosthallning kan vara
halsomassiga, etiska, ekolo-
giska eller ekonomiska.

- Kalla: Ne.se

mer fran utlandet, speciellt
fran Sverige. D& kan det
passa bra att de far stanna har
efter deras behandling, sdger
Wester.

Marias Nycklar kommer
att ordna sa kallade Haélso-
veckor for gédster som kom-
mer langre ifran.

Wester sdger att det blir ak-
tuellt med sé kallade Hiélso-
paket med olika behandling-
ar, samt en kost fullspdackad
med ndring enligt klientens
behov.

Malinen och Oksa har re-
dan blivit forvarnade om att
det kan bli aktuellt med an-

FOTO: FELIX RANTSCHUKOFF

FOTO:

dra méltider dn lunch.

-Om de vill ha helpen-
sion nér de stannar sa fixar
vi maten under tiden de bor
ilagenheten, sdger Malinen.

Varfor dr ménniskor allt
mera kostmedvetna?

-Jag tror att det beror pa
flera olika saker, folk har
borjat fa upp Ogonen for
miljoforstorelsen. Vi maste
boérja ta till vara det vi har
och spara in pa sadant som
skadar miljon. Halsoproble-
men har 6kat och 6kar stédn-
digt. Jag tror att vi har borjat
se att kosten faktiskt kan ha
en betydelse for hur vi mar.
Om inte traditionell hjélp
via den skolmedicinska vi-
gen fungerar &r det naturligt
att soka sig till annat, sdger
Malinen

Oksa tror att vegansk mat
ar hér for att stanna.

-Den veganska trenden
ar standigt stigande. Det &r
en hilsosam tankevérld. Vi
vill dta hilsosamt och vi vill
gora det dnnu halsosam-
mare, sdger Oksa.

FELIX RANTSCHUKOFF

LAGER-
TOMNING

Smastugor m.m.
RING!

°
AB Habeco oy
Seiplaxvégen 88, Oravais
Tfn 0500-265 576

&
Ab BYGGTJANST
H-E STORLUND Oy

66600 Vora
| tfn 0500-264 811, 050-345 2656 |

|
ba

‘

BJORKVED &

BLANDVED
| OLIKA LANGDER

29 cm, 33 cm,
45cmoch1m

Aven 35 L smasackar!

Aven hem-
transport €&
Vasa — Munsala .

P&T VED och
MASKIN 6B |
050-524 1981 #

SPEGIALISTEN

Nybyggen och
renoveringar

Johan Bertils
tfn 050-590 1861

050 525 7216

MBT-LINE
4%

SANDBLASTRING
& MALERIARBETEN

- LAsTBILAR &
SLAPVAGNAR
- PABYGGNADER
= METALL-
KONSTRUKTIONER
= BiLAR M.M.

Trn: 050 3226594
SesasTIAN HELSING, VORA

PA MATTLAGGNING OCH BADRUMS-

RENOVERINGAR.

VTTCERTIFIAT Zojg=veT-g

FREDRIK ENGMAN >
050-5279331

N

q[\(& Kiak ==

Juristbyrd

Lex|

ibris

JM Cha

» Skrivarbeten och

* Uppr ttande av juridiska handlingar

rlotta Frantz

vers ttningar

www.lexlibris.fi +358 44 9988 495

71927 -2077

90 VUOTTA APTEEKKIPALVELUA
ORAVAISISSA

90 vuotta sitten Oravaisten Apteekki

avasi ovensa ensi

mmaisen kerran.

Torstaina 9.11. klo 10-17 tarjoamme pullakahvit.
Syddmellisesti tervetuloa!
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Kommunens
radgivande organ

®Vord kommun har enligt
kommunens  forvaltnings-
stadga ett ungdomsrad, ett
dldrerad, ett rad for personer
med funktionsnedséttning
och ett néringslivsrad. Or-
ganen &r radgivande for for-
valtning och beslutsfattande
i drenden som beror dem,
alltsa inte kommunala myn-
digheter.

Ungdomsradet

Ungdomsradet tar stéll-
ning till beslut som speciellt
beror unga, gor initiativ m.m.
I ungdomsradet sitter Aman-
da Sodergard (ordforande),
Jacob Backull, Nikita Flyga-
re, Tobias Kock, Emilia Ny-
gard, Elin Stenman och Alex
Ostman. Som sekreterare for
radet fungerar fritidssekrete-
raren.

Ungdomsradet kan utse
en representant i kommun-
styrelsen och i varje namnd
samt i ndmnden for utbild-
ning och smabarnspedago-
gik och dess sektioner. Ung-
domsradets representanter
far inte delta i behandlingen
av sekretessbelagda drenden.

Aldreradet

Aldreradet ett samarbets-
organ for kommunen och
pensiondrsforeningar verk-
samma inom kommunens
omrade.

Bland &ldreradets upp-
gifter kan ndmnas befrdmja
och utveckla Vora kom-
muns och pensionérsféren-
ingars samarbete, befrdmja
pensionédrers fortsatta ak-
tiva deltagande i samhaéllets
olika verksamheter sasom
utbildning, arbete, social
service, hilsovard, kultur-
och fritidsevenemang samt
andra kommunala tjdnster
och grundservice, folja med
de &dldres behov och hérvid
ta initiativ och fora fram-
stdllningar, fungera som re-
missorgan i budgetarbetet
samt avge utlatanden och
rekommendationer i &ldre-
omsorgsfragor och bevaka
att for pensiondrerna vik-
tiga fragor beaktas i alla fo-
rekommande ndmnder och

forvaltningar.
I dldreradet sitter Torbjorn
Ehrman (ersdttare Karin

Simons), Elisabeth Kullas
(Mari-Anne Bertills), Ralf

Westerback (Ingmar Jafs),
Monica Ostman (Svea Sjo-
berg), Jan-Erik Stenroos
(Bertil Holmstrom), Gunvi
Lundqvist (Seija Karls) och
Lisbeth Ingo (Inger von
Wendt). Som sekreterare for
radet fungerar dldreomsorgs-
chefen. Aldreradet har dnnu
inte utsett ordférande.

Radet for personer med
funktionsnedséttning

Radet &r ett samarbets-
organ for personer med
funktionsnedséttning, for-
eningar verksamma inom
kommunen for personer
med funktionsnedsittning,
myndigheter och besluts-
fattare. Radet for personer
med funktionsnedséttning
ska ges mojlighet att pa-
verka planering, beredning
och uppfoljning inom alla
forvaltningsomraden sa att
rédttigheterna for personer
med funktionsnedséttning
tillgodoses.

I rédet sitter Marjatta
Lonngqvist, Samuel Solborg,
Karoline Ekman, Kristine
Paulin, Carina Storsjo och
Tobias Berglund. Ersittare
dr Ann-Mari Andrejeff-Ha-
hka, Camilla Nyman och
Jan-Erik Sjcholm.

Som sekreterare for radet
fungerar omsorgsdirekto-
ren. Radet har dnnu inte ut-
sett ordforande.

Naringslivsradet
Naéringslivsradet fungerar
som en remiss- och radgi-
vande instans for kommu-
nen da det géller nérings-
livsfragor. Néringslivsradet
har bistatt kommunstyrel-
sen med sakkunskap nér det
géller utvecklandet av kom-
munens niringsliv och gor
dven foretagsbesok.
Iradetsitter Rainer Bystedt
(ordférande), Roy Bjorklund
och Goran Westerlund fran
kommunen. Fran Vora f{o-
retagare Ann-Sofi Lindgérd,
Anders Bergman och Kaj
Svels (ersittare), fran Ost-
erbottens Foretagarforening
Pia Simons och fran OSP

Kenneth Dalkarl.
Som sekreterare fungerar
kommundirektoren och

VASEK:s tjanstvarande om-
budsman kallas till radets
moten.

Pettson och
Findus firar jul
1 Koskeby skola

® En glad pjds om det tjusiga
radarparet och deras julbe-
styr mandag 11.12 k1.18-18.40.
Nér julen ndrmar sig hemma
hos katten Findus och gub-
ben Pettson hédnder det ett
och annat. Pettson halkar
och gor sig illa i foten innan
de hunnit hamta julgran eller
lagat julmat. Och hur blir det
med jultomten som Findus sa
langtar efter...

Nog é&r det tur att det finns
hjdlpsamma grannar och att
bade Pettson och Findus dr
s& pahittiga! En rolig, glad

och stdmningsfull pjds om
det tjusiga paret och deras
julbestyr.

Pjdsen passar for 2-9-aring-
ar med familjer. Rollerna
spelas av Catrine Krusberg,
Samuel Karlsson och Anders
Gronroos.

Det dr Onskvért att man
bokar plats pa forhand. Mera
info och platsbokning kan
man gora pa www.vora.fi/
evenemang. Arrangor dr Bar-
nens estrad i samarbete med
fritidsnamnden.

ALF WIKLUND

Trygve Strémvall visar Milton Grannas hur han ska g

by

6ra for att halla takten.

FOTO: FELIX RANTSCHUKOFF

” Alla kan relater

Musikskolan Tactus har

i manga ar erbjudit ung-
domar och barn att lara
sig ett instrument. Det
viktigaste ar att forsoka,
om intresset finns, enligt
verksamhetsledare.

Fran gangen utanfor Tegen-
grenskolans musiksal hors
ett distinkt pianoklink och
mystiken byggs upp. Det som
ytterligare okar mystiken é&r
valet av lat, Milton Grannas
sitter och spelar temaséngen
till Rosa Pantern.

Nér Trygve Strémvall, Mil-
tons pianoldrare och Tactus
verksamhetsledare, Gppnar
dorren till gdngen dr Gran-
nas ivrig infor deras lektion.
Grannas stora forebild dr Ro-
bert Wells och en dag drom-
mer han om att bli lika bra pa
att spela piano som honom.
Just nu tycker han om att
spela filmmusik och han har
pa egen hand lart sig att spela
temaséngen till Pirates of the

Caribbean. Stromvall sdger
att han utvecklat ett gott ge-
hor, vilket kan ligga som bra
grund infor mera avancerade
lektioner.

-Det kan ta aratal att ldra
sig att spela piano. Det hand-
lar om att hitta en balans
mellan gehoret och att kunna
ldsa noter, séger Stromvall.

Tactus har lirt ungdomar
och barn att spela olika in-
strument sedan millennie-
skiftet. De populdraste in-
strumenten &r piano, violin,
gitarr, trummor och sang.
Stromvall berdttar att om
nagon vill ldra sig ett annor-
lunda instrument sa férsoker
Tactus att ldra ut det ocksa.
Enligt Stromvall &dr det vik-
tigt att ta tillvara pa intresset,
om ett sadant finns.

—Om du ar intresserad ska
du absolut prova pa. Intresset
ar A och O nér det kommer
till musikundervisning, det ar
ddr det finns en motivation.

[ ) Kort om Musikskolan Tactus

+ Pa Musikskolan Tactus kan du bland annat fa lara dig att
spela piano, gitarr, bas, trummor, sang, blas- eller strakinstru-

ment.

« Bestar av individuell undervisning av kunniga larare, moj-
ligheten att fa spela i grupp, och undervisning om musikens

uppbyggnad.

+ Musikskolan ger en bra grund for att senare kanske kunna
soka vidare till annan musikutbildning — eller bara kunna ha

musiken som en hobby.

Du kan alltid prova pé och
marker du att det inte dr din
grej har du i alla fall provat.
Det &r béttre 4n att gd ar in
och ar ut och bara téanker pa
det, sdger Stromvall.

For Grannas var det na-
turligt att ta pianolektioner
eftersom hans bror ocksa
spelar piano.

Ibland kan det till och med
vara svart for dem att veta

vems tur det &r att spela.

-Jag har ldrt mig en del
teori via min storebror Noah.
Men han spelar atminstone
tva timmar per dag, jag orkar
hogst spela en kvart. Det sva-
raste &r att spela oktaver ef-
tersom jag har sa korta fing-
rar. Men det blir battre med
tiden, sdger Grannas.

Enligt Stromvall finns det
for varje instrument en op-
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t1ll musik”

Milton Grannas spelar temasangen till Rosa pantern.FoTo: FELIX
RANTSCHUKOFF

timal alder da det ar bést att
borja ldra sig instrumentet.
Till exempel bas och trum-
mor kan kréva langre fingrar
och ldngre armar for att na
till tvdarbanden, respektive
cymbalerna.

Dessutom tror Stromvall
att det kan vara en férdel om

barnet redan gatt i skolan en
tid, eftersom inldrningsruti-
nen borjar sitta da.

-Det &r jattestor skillnad
mellan instrument, séger
Stromvall.

Det roligaste for Stromvall
som ldrare &r att se elever ut-
vecklas.

- Vissa ganger kan jag mar-
ka efter sommarlovsuppe-
hallet att eleven ldrt sig nagot
nytt fast jag inte undervisat
under sommaren. Jag ldr mig
ocksa av eleverna. Ibland har
vi en gemensam a-ha upple-
velse. Vi ldar varandra knep
och pa ett sétt knédcker vi ko-
der tillsammans.

Vad ir fordelarna med att
ldra sig ett instrument?

-Musik dr nadgonting som
alla ménniskor i ndgon form
tycker om. Om inte personen
utovar det sé lyssnar den pa
det. Jag kan inte komma pa
en annan hobby eller konst-
form som man kan sédga att
alla ménniskor har en rela-
tion till. Trots att fotboll &r
populért dr det inte alla som
gillar det. Men alla gillar mu-
sik. Om man kan ga till det
steget att man kan sjélv utova
det pa nagot sétt ar det &nnu
bittre.

FELIX RANTSCHUKOFF

Saval tillredningssatten och matratterna har andrats i finldandska skolkéken genom aren.
FOTO: HEIDI HOLMBERG

Skolelever far
ata mat fran forr

Nasta vecka kommer
skolorna i Vora att upp-
marksamma Finland 100
ar genom att bjuda pa
historiska ratter som ser-
verades forr i skolorna.

For ett par veckor sedan fick
koksorna bekanta sig med
hur det sag ut i skolorna forr
pd Oravais skolmuseum i
Kimo. Lérarna i skolorna har
dven forberett sig for att tema-
veckan ska ge en bild 6ver den
forna skolgéngen.

-Planeringen borjar vara
klar. Vi har sagt it eleverna
vad som véntar och att det
blir ganska speciell mat. Vi
kommer att tillreda matrét-
ter som fanns pa matsedlarna
dnda fran 4o-talet dnda fram
till skolmaten vi dr vana med i
dag, sdger Marita Kyhr, koksa
pa Kimo skola.

De ingredienser som kom-
mer att synas kraftigast, jam-
fort med dagens matsedlar, &dr
rag och lingon. Pa Kimo skola
kommer matrédtter som rag-
mjolsgrét med bér och lingon,
korngrynsgrot och fylld pota-
tis med vitsas att serveras.

-Groéten har alltid funnits
i de finldndska skolorna. Det
var andra rutiner da. Barnen
fick ta med mjolk och brod
med sig hemifran till skolan.
Eleverna hade till och med en
egen sked. Om nagon hade
for lite mjolk delade man med
sig och om mjolken frusit pa
vigen dit sa fick den tina upp
bredvid kakelugnen, séger
Kyhr.

Kyhrtror att det kommer att
vara en utmaning for skolko-
ket att tillreda de historiska
rédtterna. Hon tror ocksé att
det kommer vara utmanande
att 6vertyga eleverna.

-Jag har jobbat som koksa
i Over 40 ar, sa jag har det ltt-
are stallt. De yngre far en liten
utmaning faktiskt tror jag.
Eleverna brukar vara forsik-

bildats is i mjolken.

[ ) Forsta matlistan

+ Den forsta listan for elevbe-
spisningen i Oravais uppgjor-
des ar 1948 av skolkokslara-
rinnan Brita Backa och sag
ut sa har:

+ Mandag: Makaronivélling

- Tisdag: Potatismos, flask
och kalrotskallops

tiga med ny mat, vi har bara
forvarnat dem pa att det blir
speciellt, sdger Kyhr.

Vid Centrumskolan i Ora-
vais dr ocksa forberedelserna i
full gdng. Leena Broo, husmor
vid Centrumskolan, &r for-
véntansfull infor temaveckan.

-Vi ser s& mycket fram
emot det. Det dr roligt med
nagot lite annorlunda.

Baserat pa besoket till skol-
museet och gamla matlistor
kommer Centrumskolan att
baka mera brod dn vanligt och
salladen ersdtts med inlagda
rotfrukter.

—Vanligtvis bakar vi brod
en gang i veckan. Vi okar det
till fyra dagar nista vecka. En
del elever kanske tycker att
det blir skont att slippa salla-
den, en del kanske kommer
sakna den. Vi serverar i stéllet
bland annat inlagda rodbetor
och saltgurkor. Jag tror att
eleverna kommer att ha storst

Mjolkflaskorna fick eleverna tina upp vid kakelugnen om det

FOTO: HEIDI HOLMBERG

» Onsdag: Korn- eller havre-
grynsgrot eller valling

- Torsdag: Artsoppa eller
potatisgryta med kott

« Fredag: Klimpmjolk eller
lingongrot

- Lordag: Kottsas eller kott-
farssas och potatis

svarigheter med att ata sill. Vi
dr vana vid den vid jul- och
paskbordet, men det &r nagot
som fallit bort resten av &ret.
Jag tycker det é&r jéttekul for
barnen att fa se hur bra de har
det i dag och hur det har varit,
séger Broo.

Om Broo skulle fa vilja en
matrétt som skulle borja ser-
veras i skolorna igen sa skulle
det vara biff stroganoff. Andra
rétter ar hon glad Gver att inte
serveras langre.

-Klimpmjolk &r kanske
nagot jag inte vill ha tillbaka.
Men lingongrét skulle nog gé.
Vi dr en kulturell skola och
menyn ska tillgodose alla.

Hon tycker att det ar bra
att uppmérksamma Finlands
skolors mathistoria.

-Jag tycker vi ska upp-
mirksamma att Finland fyller
100 ar, det gor ett land bara en
géng, sdger Broo.

FELIX RANTSCHUKOFF

Ny kanalplats for Wor-TV

® 19.10 bytte Wor-TV till ka-
nal 953 och den gamla kanal-
nummer 950 slutade fungera.

For att kunna se vara pro-
gram maste du utfora en au-
tomatisk kanalsokning pé

din tv. Tillvdgagangssattet
varierar for olika apparat-
typer och modeller. Bekanta
Dig med apparatens bruks-
anvisning!

Ager du en nyare apparat

och den ”automatiska ka-
naluppdateringen” ar aktive-
rad i menyn, hittar tv:n kana-
len pa egen hand.

Tryck 953 och kanalen
kommer fram.
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Marie Ostman firgar haret pa Pia Sebbas i Salong Naturnira i Kaitsor.

Fran jorden in 1 haret

Fargen skiftar i gront och gult efter att haret fargats med
Henna. Efter nagra dagar forvandlas fargen till mérkbrunt.

[ ) Kort om ekologiska harmedel

Pa Salong Naturnira
anvinds inga kemikalier
i haret, i stéllet anvdnds
naturens egna medel
som lera, vaxtextrakt och
oljor. Resultatet blir inte
alltid flackfritt, men det
ar inte meningen heller.

Marias Nycklar i Kaitsor har
fatt en ny inneboende. Marie
Ostman #r utbildad frisor och
insdg for nagra ar sedan att
hon inte vill klippa eller farga
har pa det konventionella
séttet. Darfor gick hon forra
vintern en fortbildning till
ekofrisor pa Yrkesakademin.

Savil tankesattet som me-
toderna skiljer sig ganska
radikalt fran de frisorer vi
dr vana med i dag. Men det
dr inga nya idéer som lig-
ger bakom. Metoderna gar
att spara tillbaka till antika
Egypten ddr man ocksa an-
viande bland annat Henna,
en vaxt som lampar sig vl till
farg, for att bade tatuera sig
och for att farga haret.

-Det dr litet av en resa till-
baka till ursprunget. Lera till
exempel har anvénts i tusen-
tals ar. Vi borde ga tillbaka
till originalet och bli battre
paattanvianda oss av det som
naturen har att erbjuda, sdger
Ostman.

Vid Salong Naturnéra kan
kunderna forutom vanliga
klippningar och att f& haret
inpackat i naturliga fargam-
nen dven fa en sa kallad en-
ergiklippning. Det innebar

att haret klipps pa ett holis-
tiskt satt, helheten ska folja
de naturliga harlinjerna och
inga skarpa horn ska uppsta.
Ostman beskriver det som att
haret far uppna sin fulla po-
tential.

-Jag klipper bara med sax
och nir jag foljer linjerna blir
det en bra form pa haret. Det
gor ocksa haret mera ldtt-
skott. Det tar lite mera tid att
gora det, s& darfor kan det
vara bra att meddela det pa
forhand.

Nar Ostman firgar har, spe-
ciellt om kunden har ljusare
har eller grd utvixt, borjar
hon med att forpigmentera
haret med Henna i 20 minu-
ter.

-Det ger en mera téck-
ande farg. Verkningstiden &r
minst en timme. Haret viras
in i en varm handduk, for
vaxtfargen behover vdrme
for att fungera optimalt.

For att tvétta bort kemika-
lierester och silikoner ur ha-
ret gnider hon in en viss sorts
lera, torv eller karragentang.
Det finns manga svérigheter
med att anvdnda naturliga
substanser for att farga héret.
Fédrgresultatet varierar bero-
ende pa manga faktorer. Det
kan rora sig fran vad kunden
har for fargpigment i sitt har,
till PH védrdet i haret och
fargblandningen.

-Jag skriver ett fargrecept
for varje kund och vilka
amnen jag anvander for att

» Henna ar en upp till 6 m hog
buske med motsatta, grénak-
tigt bruna, ovala eller brett
lansettlika blad.

« Véxten &r kand for det kar-
minrdda till bruna fargdmne
som ocksa kallas henna som
finns i sdval blad som skott.

« Torv ar férutom ett bra
harmedel &ven ett bra jord-

komma ihéag till nésta gang.
PH-vdrdet paverkas av
manga faktorer. Det kan vara
allt fran kost till genetik som
paverkar det.

Hérfargen skiftar i olika
nyanser efter en ekologisk
harfargning och vissa @mnen
kan till och med se grona ut

forbattringsmedel. Torv som
finns djupare i marken kan
anvandas som brénsle.

« Flera arter av tang innehal-
ler bland annat kalium- och
kvavefdreningar och har i
kusttrakter anvants som
gddningsmedel.

- Kalla: Nationalencyklope-
din.se

till en bérjan.

—-Det blir som naturliga
slingor. Henna ser gront ut
till en borjan men oxiderar
efter tva till tre dagar nar da
sitt slutresultat. Déarfor ska
en kanske inte gora en eko-
logisk fargning dagen innan
brollopet.

Det ar lattare att farga haret morkt. Men varje kund behdver
ett eget recept for att matcha ph-balansen i haret.

Pia Sebbas har kommit for
att farga haret och efter en
timmes vidntan med haret in-
packat i Henna och efter en
duschning far hon sétta sig i
stolen.

Héret dr morkbrunt men
vid harrotterna skimrar bade
gront och gult. Hon har far-
gat haret med -ekologiska
medel tidigare och tycker att
det &@r en bra sak.

-Jag gjorde det pa egen
hand forr. Jag hade efterlyst
en ekologisk frisorsalong ti-
digare och nir jag fick hora
av Maria Wester att det
skulle komma till Marias
Nycklar var det givet att jag
skulle prova pa. Det dr bra att
skippa de flesta gifterna, sé-
ger Sebbas.

Ostman tror att alla kan
dra nytta av att giftbanta pa
olika omréaden.

-Det finns sd manga kemi-
kalier i ndstan alla produkter
vi anvander i vardagen. Vi &r
konsumentmedvetna men
flera @mnen som listas pa
innehéllsforteckningen har
vi ingen aning om vad det &r
och vad det gor. Det ackumu-
leras till en cocktail till krop-
pen av kemikalier. Var och en
kan vélja var de vill giftbanta,
och det finns manga stéllen
att gora det pa. Borja med ett
omrade i taget, annars kan
det bli for overvaldigande,
siger Ostman.

TEXT & FOTO:
FELIX RANTSCHUKOFF
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#mittvora

Har nedan far ni ta del av ett axplock héarliga Vora-
bilder som taggats med #mittvéra i sociala medier.
Det publiceras fortsattningsvis foton fran #mitt-
vora pa kommunens webbplats. Det forutsatter

att fotona ar kvadratiska och att du har ett 6ppet
instagram-konto.
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[ ) Betraktelsen

Att vara
rattfardig

® Senaste sondag firades reformationsdagen i vara kyrkor.
Det &r en sondag som firas varje ar men extra festligt var
det i &r nér de lutherska kyrkorna firar reformationens
500-arsjubileum.

Alltsammans borjade en stillsam hostkvall den 31 okto-
ber 1517, i den tyska staden Wittenberg. Vid slottskyrkans
port stod professorn vid universitetet Martin Luther till-
sammans med vinnen Johan Schneider. Med Schneiders
hjilp faste Luther négra pappersark pa kyrkdorren med
hammare och spik. P4 pappersarken fanns latinsk text
prydligt prantad i 95 paragrafer. Det var Luthers 95 teser
ddr han gick till hart angrepp mot avlatshandeln i den
katolska kyrkan. Denna hiandelse i Wittenberg den 31 ok-
tober 1517 har kommit att betraktas som reformationens
fodelsestund, dédrav det aktuella jubiléet.

Martin Luther hade fatt en strdng uppfostran, bade
hemma och i skolan. Om Gud hade Luther fatt ldra sig att
Gud var en string domare som straffade ménniskorna for
deras synder. Nér Luther var 22 &r gick han i kloster for att
kunna leva ett heligt liv. Men Luther tyckte att det fanns ett
problem - ju mer han férsokte vara helig och from, desto
sdamre tyckte han att han lyckades. Luther blev snart prast
och ockséa larare vid universitetet. Det ledde till att han
borjade ldsa Bibeln.

Och i Bibeln fann Luther att hans uppfattning om Gud
hade varit felaktig. Luther ldste i Romarbrevet om Guds
réttfardighet och grubblade mycket 6ver vad det kunde
betyda. En dag foll bitarna pa plats och Luther upptéckte
att Guds rattfardighet betyder att Gud &r nadig och forla-
tande.

Ett par av reformationsdagens texter ar frdn Romarbre-
vet och talar om réttfardigheten fran Gud. Att forklara vad
“réattfardig” betyder &r inte s& enkelt. Slar man upp ordet
"rattfardig” i en ordbok kan det heta att det betyder att
vara rattskaffens” och ”rittradig”. Da handlar det om att
leva ratt och riktigt. Problemet dr bara att vi manniskor
inte klarar av att leva ritt och riktigt. Vi gor sddant som &r
fel och det kallas synd. Vi élskar inte Gud Gver allt annat
och vi dr sjélviska och glommer bort att dlska var medmén-
niska som oss sjdlva. Det var just det som Luther upptickte
med sig sjélv. Vi rdacker inte till. Vi dr skyldiga, bade infor
Gud och infor vara medménniskor.

I Romarbrevet talar Gud om att hela védrlden med skuld
infor Gud. Anda rittfardiggér Gud den ogudaktige och
skyldige. Hur kommer det sig? Ser Gud mellan fingrarna
och blundar for ménniskornas skuld? Nej, Gud ser inte
mellan fingrarna. Paulus forklarar det hela sa hér: ”Alla
har syndat och saknar den gudomliga hérligheten, och de
blir, utan att de

har fortjanat det, réattfardiggjorda av hans ndd genom
den aterlosning som finns i Kristus Jesus” (Rom. 3:23-24)

Gud loser det hela sa att den oskyldige, Guds son Jesus
Kristus, offrar sig och tar pa sig ménniskornas synder och
skulder nédr han lider och dor pa korset. I stéllet frikdnner
Gud oss ménniskor eftersom en annan, Jesus , har lidit syn-
dens straff. Pa det séttet blir en ménniska réttfardig infor
Gud.

Att vara rittfardig infor Gud kunde man enklast sidga
betyder att vara accepterad av Gud, att vara vilkommen
till Gud, inte for att vi sjdlva dr duktiga och fortjanstfulla
utan dérfor att Gud forklarar den syndige rattfardig for
Jesu Kristi skull.

TOMAS KLEMETS

\iéra
Ildrottsforening
80 ar

VIF vill bjuda alla som dr eller varit
verksamma som aktiva, funktiondrer,
fordldrar eller supportrar
pa 80-drs fest som firas
séndagen den 19 november pd Norrvalla.

Kladsel: Fri, gdrna med med anknytning
till foreningens historia. O.s.a. 15.11.2017 for
serveringen: www.voraif.fi eller SMS 040-836 2179

| stéllet for presenter emotser vi hellre
en inbetalning till foreningens bankkonto:
FI93 4055 0011 8903 04

Deltagarna gor ett bra arbete och andan i arbetsgrupperna ar god.

Skapar forutsattning for arbete

Vo6ra kommun forsoker
i dag mera aktivt hjilpa
langtidsarbetslésa till-
baka till arbetslivet.

Det kan finnas manga orsa-
ker till varfor en arbetslos
har marginaliserats fran ar-
betslivet och for den arbets-
16se kan steget kdnnas tungt
och svart att forsoka ta sig in
igen.

Vord kommun har i dag
en sysselséttningskoordina-
tor anstdlld med huvudsak-
lig uppgift att framst hjélpa
langtidsarbetslosa till ndgon
form av aktivitet eller syssel-
sdttning.

Fran och med i oktober
2017 har kommunen kort i
gang med ett pilotprojekt i
rehabiliterande arbetsverk-
samhet i samarbete med tek-
niska sektorn.

Det finns nu en arbetsverk-

samhetsgrupp i Vora och en
grupp i Oravais. Dessa har en
egen gemensam arbetshand-
ledare.

Arbetshandledarens  roll
ar att vara lanken mellan
tekniska och arbetsverksam-
hetsgrupperna, ansvara for
planeringen av arbetsuppgif-
terna och handleda gruppen
i arbetet. Grupperna gor allt
fran extra mindre fastighets-
skotsel till utomhusarbeten,
men de ska absolut inte er-
sdtta ordinarie anstélldas
arbete.

Syftet med den kommunalt
ordnade rehabiliterande ar-
betsverksamheten ar att for-
béttra en persons livskompe-
tens och skapa forutsattning-
ar att fa arbete.

Grundkravet for att fa
komma med i kommunens
arbetsverksamhet &r langva-

rig arbetsloshet, minst 300
dagar. Om kommunen inte
ordnar sysselsdttning for
langtidsarbetslosa  betalar
kommunen efter 300 dagar
av arbetsloshet 50 procent
och efter 500 dagar av arbets-
16shet 70 procent av arbets-
16shetsunderstodet.

De som deltar i verksam-
heten gor det for en period
om 3-36 manader at gdngen
i enlighet med uppgjord akti-
veringsplan, som ar uppgjord
med arbetskraftsradgivare,
sysselsdttningskoordinator
och/eller socialarbetare och
Klienten sjalv.

Arbetsverksamhetens om-
fattning ar fran en till fyra
dagar per vecka och arbetsti-
den &r minst fyra timmar per
dag. Via den rehabiliterande
arbetsverksamheten uppstar
inget egentligt tjanste- eller
anstéllningsforhallande mel-

FOTO: CARINANYQVIST

lan deltagaren och arbetsgi-
varen Vora kommun, utan de
ar fortsdttningsvis i arbetslos-
hetsregistret.

Den anstéllda har dock en
mojlighet att via verksam-
heten fa rutiner i vardagen
samt arbetserfarenhet, vilket
i langden kan vara till hjélp
i malsdttningen att pa sikt fa
en sysselsdttning.

Erfarenheterna fran verk-
samheten hittills dr mycket
positiva. Deltagarna gor ett
bra arbete och andan i ar-
betsgrupperna dr god. Re-
sponsen fran de arbetslosa
som dr med har overlag varit
positiv.

Vi ser fram emot att utoka
verksamheten till andra sek-
torer inom kommunen sa
lange som behovet finns.

HEIDI SVARTSJO

[ ) Véra-Oravais-Maxmo Mi

©® 100802 VISOR GENOM
FINLAND 100 AR + bild

16.11.2017 k1 18.30, Furirbo-
stallet

Karin Sandqvist och Jan-
Erik Elfving presenterar vi-
sans historia ur finldndskt
perspektiv med séng, spel
och allsang.

Visor fran sjélvstdndig-
hetstankens fodelse och
uppvaknande, visor som

har betytt mycket for hem-
bygdskénslan samt visor som
stairkt ~ sammanhéllningen
och profilerat var status. Ser-
vering med férhandsbestall-
ning i samband med anmaé-
lan: kaffe och bulle 5 euro,
kaffe och smorgés 7 euro el-
ler sk. “brannvinsbord” (salt
plockmat) 20 euro. Betalas
pa Furirbostillet.

o 112504 GJUTNING AV
SILVERSMYCKEN

22.11-5.12 kl. 18.00-20.15
(on), KI. 10-16 (16-s0), Karv-
sor skola

Gor ett eget unikt smycke!
Du gor formen i vax som
fors over till sepiaskal och

Karin Sandqvist och Jan-Erik

Elfving. FOTO: MIA DAMBERG
lera. Du gjuter tva foremal
(flera om det finns tid). Ta
med papper, pennor och ett
forklade. En liten verktygs-
och materialavgift pa 6 euro
tillkommer (vax, 1x sepiaskal
och verktyg) och du kan dven
kopa silver och sepiaskal av
lararen. Ett infotillfdlle halls
22.11 d& exempel visas pa fo-
remdl du kan gjuta. De tva
ovriga tillfdllena &r 2-3.12
och 30 min lunchpaus ingar.

®112804  ADVENTSKA-
LENDER

24-25.11 kl. 18.30-21 (fr),
10-15.45 (l6), Tegengrens
skolan

Hor du till de som inte
gjort en adventskalender &n?
Kom med och lat dig inspire-
ras. Kanske en vintage eller
ateranvdndning kan bli te-
mat pa din kalender?

Du jobbar med papper, tyg
eller trd. Ta med olika saker
som kan bli stommen till din
kalender t.ex. klddhéngare,
vacker gren, band, storar,
lador, rullar eller burkar. Till
dekorationen kan du an-
vianda fina band, dekorativa
papper, spetsar, jeans, hand-
dukar, lim, sax, tusch och
knappar.

Anmélningar: www.vora.
fi/kursanmalan eller 382 1673

©® JULKONSERT
Institutets tre korer hal-
ler en gemensam julkonsert
i Vora kyrka torsdagen den
712, kl. 19.00. For att upp-
méirksamma Finlands 100-
ars sjdlvstdndighet sjunger

korerna nyare och dldre
julsdnger med finldndsk och

svenskfinldndsk anknyt-
ning.
Fritt intrdde, program-

blad 5 euro. Dirigenter: Per-
nilla Nilsson-Wik, Emilia
Backman och Margaretha
Nordqvist, pianist: Martin
Klemets.

® LASARSKURSER

Observera att de som an-
malde sig till en ldasarskurs
pa hosten automatiskt flyt-
tas over till varterminen ifall
inget annat meddelas! Vill du
av nagon anledning avbryta
kursen vid hostterminens
slut, bor du avboka din plats
till kansli senast 5.12.2017,
annars debiteras varens ter-
minsavgift.

® VARTERMIN

Infor vartermin kan du
dnnu ge synpunkter och 6ns-
kemaél om véra kurser fram
till 17.11.2017 via vart formu-
ldr pa adressen www.vora.fi/
kursforslag, via e-post eller
genom att ringa 06-382 1673.
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[ ) V6ra kommunbibliotek - Véyrin kunnankirjasto

Lasarna tipsar! Lukijat vinkkaavat!

Namn: Eddie Lillbacka
Alder: 5

Bor: I Kimo pa Knuterstéet
Sysslar med: Gar pa daghem-
met Solbacken i Kimo
Senaste lidsta bok: Super-
Charlie och gosedjurstjuven
av Camilla Lackberg

Min favoritbok: Hungriga
handvidskan (Katarina Ma-
zetti)

Min favoritforfattare: Astrid
Lindgren

Just nu lédser jag gdrna: Bam-
se-serier

Berdtta om ett sarskilt las-
minne: Nér pappa och jag sov
i téltet och laste Tuppens mi-
nut. Det var mysigt.

Vad jag tinker nar jag hor
ordet bibliotek: Jag tanker pa
bocker och filmer. Bibliotek &r
bittre dn bést for att det finns
s& manga bra bocker att vilja
mellan.

Nimi: Sirpa Henriksson
Tkii: 58

Asun: Tuckor

Olen: kunnalla tGissa
Viimeisin lukemani
Tulilapsi

Paras lukemani kirja: An-
noin sinun menna
Suosikkikirjailijani:
Kelly, Nora Roberts
Nyt luen mielelléini: Romaa-
nia, Dekkaria
Lukukokemus: Kirja oli ko-
skettava

Miki tulee mieleeni sanasta
kirjasto: Hiljaisuus, rauhal-
lisuus. Paljon kirjoja

kirja:

Cathy

Avvikande Oppettider
Vora kommunbibliotek:

24.11 Sténgt pa biblioteken i
Oravais och Maxmo (fortbild-
ning) 1.12 Sténgt pa alla biblio-
tek (planeringsdag) 5.12 Op-
pet kl.1o-15. Vi firar Finland
100 4r, kaffebjudning.

Poikkeukselliset aukioloa-
jat Voyrin kunnankirjastossa:

24.11. Oravaisten ja Mak-
samaan Kkirjastot suljettu.
(henkilokunnan koulutus)

1.12. Kaikki kirjastot ovat
suljettuina. (toiminnan-
suunnittelupdivé)

5.12. Kaikki kirjastot av-
oinna klo 10-15. Juhlimme 100
-vuotiasta Suomea. Kahvi-
tarjoilu.

pa

Ge barnen en sagolik gava
En 17-4ring som har ldst
(eller lyssnat) regelbundet
pa texter har cirka 50 ooo-70
000 ord i sitt ordforrdd. En
17-&ring som dédremot inte har
last (eller lyssnat) till texter har
endast 15 000-17 000 ord i sitt
ordforrad. Som vuxen beho-
ver vi ett ordférrad pa 50 ooo
ord for att klara det dagliga li-

Eddie Lillbacka

vet, det vill sdga for att kunna
folja med i nyhetssédndningar,
forstd en vanlig tidningstext,
instruktioner och anvisningar
med mera.

Hoglasning har ingen alders-
grans

Barn tycker om att lyssna
till hoglasning och hglasning
har ingen é&ldersgrdns. Det
ar viktigt att komma ihég att
man inte ska sluta ldsa hogt
for sina barn nér de sjilva
borjar ldasa. Barn behover fa
lyssna till mera avancerade
berittelser dn de sjélva klarar
av att ldsa. Hoglasning ar ett
bra sétt att stimulera barnens
sprakutveckling, koncentra-
tionsférmaga, fantasi och in-
levelseformaga. Hoglasning
skapar laslust och barnen far
en vilja att kunna ldsa span-
nande berittelser pa egen
hand.

Lislidnken
Pa Sagas namnsdag Opp-
nade Vorda kommunbib-

liotek en ny Facebookgrupp:
Laslanken. I Laslanken skall
vi tillsammans ge, ta emot
och dela med oss av boktips.
Vi kan anvénda léstipsen for
hoglasning eller lanka dem
vidare till barnen for att in-
spirera dem att ldsa mera. [
Léaslanken kan vi ocksa fraga
efter bocker med olika teman
eller diskutera annat som
har med bocker och ldsning

Laslanken, Vora Kommunbibliotek.

Sirpa Henriksson

FOTO: PRIVAT

att gora. I Facebookgrup-
pen hoppas vi fa se fordldrar,
mor- och farforéldrar, per-
soner som arbetar med barn,
personer som é&r intresserade
av barnlitteratur, det vill sdga
alla som vill ge barnen en bra
framtid. Tillsammans blir vi
en aktiv laslank. Valkommen
med, Onskar personalen pa
Vord kommunbibliotek.

Anna lapselle satuainen la-
hja

17-vuotias, joka on saannol-
lisesti lukenut (tai kuunnellut)
tekstejd, omaa noin 50 000-70
000:n sanan sanavaraston.
17-vuotias joka ei sddnnollis-
esti ole lukenut (eikd kuun-
nellut) tekstejé taitaa vain 15
000-17 000 sanaa. Parjatdk-
semme jokapdiviisessd eld-
méssamme, eli kyetdksemme
esimerkiksi seuraamaan
uutisldhetyksid sekd ymmar-
tddksemme tavallista sano-
malehdissd kaytettyd kieltd,
ohjeita ja kdyttooppaita, tar-
vitsemme me aikuiset noin 50
000:n sanan sanavaraston.
Aineen lukemiselle ei ole
ikdrajaa

Lapset pitdvat siitd, ettd
heille luetaan d4neen. Aéneen

lukemiselle ei myoskddn ole
ikédrajaa. Onkin tdrkedd mu-
istaa, ettei sitd tule lopettaa
vield silloin, kun lapsi alkaa
lukemaan itse. Hdnen on
vield tdrkedd saada kuulla
niitd tekstejd, jotka ovat liian
vaikeita hénelle itse luetta-
vaksi. Adneen lukeminen on
hyvé tapa stimuloida lapsen
kielen kehittymistd, keskit-
tymiskykyd, mielikuvitusta ja
eldytymiskykyi. Adneen luke-
minen kasvattaa lukuhaluja,
ja innostaa lasta lukemaan
jénnittavid tarinoita myos itse.

Lukulenkki

Sagan nimipédivand Voyrin
kunnankirjasto avasi uuden
Facebook -ryhmén: Lukulen-
kin.

Lukulenkissé voimme
kaikki yhdessd antaa ja saada
vinkkeja hyvistd Kkirjoista.
Voimme lukea lapsille &i-
neen tdalld vinkattuja kirjoja,
tai ”lenkittdd” ne eteenpdin
heille, innostaaksemme heita
lukemaan. Tddlla voimme
my0s esimerkiksi kysya Kkirja-
vinkkejé eri aihepiireistd, tai
keskustella muuten kirjoihin
ja lukemiseen liittyvistéd asio-
ista.

Kohderyhma: Kaikki, jotka
haluavat antaa ja saada kirja-
vinkkejé lapsille; vanhemmat,
isovanhemmat, lasten kanssa
tyoskentelevét seké lastenkir-
jallisuudesta muutoin kiin-
nostuneet.

Kommunbladet
Redaktion: 050-3130762  Annonser: 7848202

e Funderar Du pa eget
foretag och vill ha hjalp med
att komma igang?

o Har Du eget foretag och
behdver t.ex. hjalp med
fakturering ndgon
timme/vecka eller manad?

 Behdver Du bokforingstjanster?

JULKLAPPAR SOM
VARMER LANGE!
INya fonster och dorrar!

Eller varfor inte hoja varmen pa
terrassen med en inglasning?

Passa pa, resten av aret har vi
-10% (550€ - 2360€) pa
Halles kompletta uterum!

Se mera pa: www.exellent.fi
Oravais

G Trading'

Karlebyvdgen 115 0400340093

FASTIGHETSFORMEDLING AFM
KIINTEISTOVALITYS LKV

PARHUS/RADHUS

Vora, Nikusbackvagen 5B 3, 3 r+k+b
85 m” byggér 2014, 182.000 €

Vora, Granden 4 bostad 9, 2 r +k
57,5m? , byggar 1980, 34.000 €

EGNAHEMSHUS

Oravais, Tacksamviksvagen 33, 5r + k +b,
b 2006, 157 m?. Havsutsikt. 320.000 €
Maxmo, Djupsund 169, 3 r+k-+b,

vany. 90 m?, b 2001, egen strand, gaststuga,
strandbastu, tomt 5095 m?, 195.000 €

Vira Kaitsorvagen 18, 3 r+k+b,

byggt 1971, 176 m?, bst.yta ca 120 m?, tomt
€a 3000 m? 48.000 €

Maxmo Strandvagen 7, 4r + kv, ca 100 m?
stockstomme, stor tomt 6450 m?, 39.000 €

Tel. 050 557 5187

info@kff.fi | www.kff.fi

KLANG MITT VACKRA
FINLAND

JULKONSERT MED FINLANDSKA JULSANGER

MED:
KOR FOR ALLA
AQUARELLE
- ORAVAIS MANSKOR

DIRIGENTER:
PERNILLA NILSSON-WIK
EMILIA BACKMAN

ORA KYRKA MARGARETHA NORDQVIST

PiaNo:
MARTIN KLEMETS

FRITT INTRADE!
KOLLEKT

VORA-ORAVAIS-MAXMO MEDBORGARINSTITUT

100

Med anledning av att Finland fyller 100 &r

OSTERBOTTNISK
LOKALHISTORIA

Lor. 18.11.2017 kl. 12:30-16:30 vid Stundars.
Avgift: 10 € | Kaffe/te/saft och gris ingar i avgiften.

Osterbottens regementes salut ute pa garden och virdarnas vilkomstord
Osterbottens regemente och Slaget vid Oravais 1808 | Géran Backman
Finlandssvenska personligheter | Henrik Fagelbarj

Tjarbrénning i Overmark, en gammal tradition | Sven Eklund

Kaffepaus med Stundars grisar

”Att resa over tid och rum — kulturarvet som en arena att traffas pa” | Anniina Ylikoski
Hur har Kristinestad anvants som tidsresearena, dar flera olika kulturer och konstarter motts.
Havet tar och havet ger | Varldsarvsambassadér Ann-Sofi Backgren

Spritsmuggling och starka kvinnor under tidigt 1900-tal med inslag fran den gamla fiskarbyn

Molpe.

Tidsresa till Solf 1917 | Guidad vandring pa Stundarsomradet med bl.a. kodning av
hemliga meddelanden, traff med jagarens mor, gammaldags skollektion, hemligt méte med

en rod agitator.

Seminariet arrangeras av Korsholms vuxeninstitut, Véra-Oravais-Maxmo medborgarinstitut, Kristinestads
medborgarinstitut, Malax-Korsnds medborgarinstitut, Ndrpes vuxeninstitut och Vasa Arbis med finansiering

fran Osterbottens férbund.

Alla anmélningar tas emot vid Vasa Arbis per telefon (06) 325 3501 eller (06) 325 3504 vardagar
kl. 8-16, eller sa kan man ga in och anmala sig pa Vasa Arbis hemsida www.vaasa.fi/sv/arbis .
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Wenis™

BEGRAVNINGSBYRA

Begravningstjanster i Vora kommun

Ourvigen 17, 66800 ORAVAIS. Ma-fre 10-15.
0500 722 688/24H. lars.vonwendt@netikka.fi

odl'llmvaﬂm-,avloppo-
Ventilationsanlaggningar
Bergs- och jordvirmeankEggningar
CETIISRORAD

66800 Oravais, tfin 385 0083, 0500-160 593,
050-330 8022, heikiusror@netikka.fi

Blommor till vardag och fest,
glidje och sorg

Bomsieyrs

Déckforsiljning © Vindrutebyten
* Reparation av bilar, batar och sno-
skotrar ® Service pa Minkomatic
e Effektboxar till dieselfordon

Vora

06-3832460 ([~

@D v, ST @ntinental®

%9 Matias verkstad /", A

Tel. 050 5360 100 matias.verkstad@gmail.com
Lovsund 427, Maxmo www.matiasverkstad.fi

OPPET:
vard. 9-18

2
N “&(:

Annika Holmstrom hade en dvargschnauzer nér hon var liten. Hundintresset har suttit i anda tills idag.

FOTO: FELIX RANTSCHUKOFF

Annika gillar att tavla med hundar

® Vinnaren av ldsartévlingen
den hér gédngen var Annika
Holmstrém som dr hemma
fran Kaurajédrvi, men bor i
Vasa for tillfdllet.

Holmstrém har jobbat som
sjukskotare vid en hélsosta-
tion i Vasa den senaste tiden.
Hon blev utexaminerad sjuk-
skotare forra aret fran Yrkes-
hogskolan Novia. Om bara
ett par veckor ska Holm-
strom flytta till Jakobstad dar

pojkvdnnen véntar. Dér ska
hon arbeta som foretagshél-
sovardare.

Det mest givande med
hennes arbete tycker hon &r
att se fordndring.

-Det kénns bra att hjdlpa
nagon péd vdgen och att fa
gora nagot praktiskt. Anting-
en direkt hjilp eller att hjdlpa
personen att hjélpa sig sjilv,
sdger Holmstrom.

Holmstrém har ett langva-

rigt intresse fér hundar. Anda
sedan lagstadiet har hon
varit intresserad av agility.
Hon &r dven aktiv i styrelsen
for Voranejdens hundklubb
Woff. For tillfallet har hon
ingen egen hund, men hon
far traffa hundarna nér hon
aker hem till sin familj pa
besok.

Det kom som en &verrask-
ning att hon vunnit ldsartév-
lingen, for det var hennes

mamma Gunborg som skick-
at in blanketten.

-Hon var duktig pa lokal-
kénnedom. Jag blev totalt
forvanad, men insag snabbt
att mamma maéste ha varit
bakom det.

For presentkortet hon vin-
ner tanker hon kopa doftljus.

-Jag har hort att det finns
ett bra marke och att de ska
dofta gott.

FELIX RANTSCHUKOFF

JFedda

Tuva Jansson foddes den 14.8 och var 53 centimeter och
vagde 4030 gram. Syskonen heter My 4 ar och Sam 2,5 ar.
Foraldrarna ar Lisa Backman-Jansson och Mathias Jansson
i Kaurajarvi.

Bilreparationer
- alla mérken ,
Bosch testutrustning
Besiktningsarbeten

J-E Backull, Lotlaxv.
398, 66600 Vora

/ A
Maria och Anton Thors i Bertby fick den 20.6 en flicka som
vagde 3050 gram och var 47 centimeter lang. Flickan fick
namnet Agnes Linnéa Maria Thors. Pa bilden ser vi stolta
storebror Albin, 2,5 ar.

© 050-554 9171

ELAINLAAKARI * VETERINAR

Anne Niemi 0400-166 325
Sandasvagen 19, 66600 VOYRI

Melwin (2 ar) och Max (11 ar) Jafs lillebror Milton foddes den
26.9 och var 49 centimeter lang och vagde 3470 gram. For-
aldrarna heter Johanna Stalnacke och Hans Jafs.

Tipsa Kommunbladet

Skicka e-post till
kommunbladet@hssmedia.fi
eller ring 050-3130 762!

Anna och Kenneth Rex fick den 8.9 en pojke som fick namnet
Kristoffer Tom Rex. Vid fédseln vdagde han 4000 gram och
var 53 centimeter lang. Storasyster heter Astrid och ar 3 ar
gammal.
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Mindre kott ger mersmak

® Kira ldsare. I det hdr numret av
Kommunbladet far ni ldsa mycket
om mat av olika slag. En pagaende
och standigt vaxande trend &r att
dta vegetariskt eller vegankost.
Insikten i kottets inverkan pa
saval var miljé som djuren har bi-
dragit till att allt flera dter mindre
kott. Det har markts tydligt i butiks-
kedjornas statistik, ddr det kommer
fram att alternativ som pulled hav-
re, quorn och seitan blivit allt popu-
larare. Det kan vara en frasch om-
vaxling att skippa kottet emellanét.
D4 tvingas en att vara uppfinnings-
rik, och vaxtriket innefattar en stor-
re variation av smaker. Jag har de

[ ) Vora-Oravais-Maxmo Cancerklubb

® Cancerklubben har dven i
ar bokat julbord med alla ju-
lens delikatesser i Elsas kok
pa Norrvalla. Vi har bokat
bord for vara medlemmar
fran kl. 12.00 sondag 17.12.
Priset ar 30 euro/person.

Vi meddelar senare i for-
eningslistan i VBL, i Wor-TV
och Arvas-TV om anmilan
till julbordet.

SIV SALL, Ordférande

[ ) Vora forsamling

DOPTA stallet i Oravais 09.09.2017.
- Isakas Axel John Erik, fodd » Thors Anton Emil Matias
09.07.2017 och Simons Maria Helena,

» Wester Sammy Christer
Carl-Uno, fodd 15.08.2017
« Lindqvist Alina Elisabet,

bada fran Vora férsamling,
vigdes i hemmet 07.10.2017.

fodd 08.09.2017
- Rex Kristoffer Tom, fodd DODA
08.09.2017 « Nyman Anni Valdine, avled
. 25.09.2017,93 ar

+ Granlund Edith Ulla-Maj,
VIGDA avled 27.09.2017, 71 ar
- Stenback Marcus Erik + Hedlund Berta Maria, avled

Gabriel och Hofman Ellinore
Anna Helena, bada fran Vora
férsamling, vigdes pa Furirbo-

27.09.2017, 87 élr°
- Backlund Bror Ake Torvald,
avled 05.10.2017, 88 ar

senaste aren borjat dta mindre kott.
Det finns en viss mentalitet som
irriterar mig, att kottfars ar nagot
som alltid ska finnas i maten i brist
pé annat protein. Men det beror vl
pé att konsumenterna inte d&nnu ar
vana vid de alternativa proteinkal-
lorna. Att minska pé kottspillet be-
hover inte betyda att kottindustrin
ska lida. Det d4r ménga stycken av
djuren som inte anvinds eftersom
det ses som skrapkott. Darfor ar det
bra att kottratter som pulled pork
sett dagens ljus i Norden. Grisnacke
i sig ar ett segt kott, men ett 1ang-
kok kan omvandla kottet till ndgot
som passar till det mesta.

Lasartéavling

Om vi dter mindre kott blir kot-
tet till en lyxvara. De fyra paketen
kottfars som vi skippar kan ersattas
av en finare kottbit, eller grisnacke
som blir dubbelt s& mycket kott
som pulled pork dn kottfarsen. Jag
ser det som en vinn-vinn situation
att 4ta mindre kott.
Vi lar oss mera om
vaxtriket 1 koket och
bidrar till mindre
kottspill. Det kan vl

alla dra nytta av?
FELIX RANTSCHUKOFF

Vann i byin?

® Hur vil kdnner du din hemkommun?

Vi soker olika stédllen i kommunen. Skriv ner de rétta
svaren (t.ex. kommungérden i Vora), din adress och ditt tele-
fonnummer och skicka in svaret till Kommunbladet, PB 55,
65101 VASA. Mirk kuvertet ”Lasartdvling”. Svaren behover
vi ha senast den 22 november. Bland alla korrekta svar utlot-
tas ett presentkort virt 20 euro. Lycka till!

Namn:

Adress:

Telefon:

® Riitt svar: 1. Betlehems hantverkarmuseum i Oravais 2.
Forfattarhemmet i Lotlax 3. Maxmo kyrka

T. Sundberg VVS-installation

Varmepumpar fran 950 euro. Ring och fraga
offert till ditt hus, garage eller sommarstuga!

www.vvs-lvi.fi
050-527 4128
Vo6réd/Oxkangar

’ MITSUBISHI
AV N ELECTRIC

Byahjdlp Finland Ab/
Suomen Kyldavustajat Oy

Behdver du hjélp? Ring!  950-.410 9905

Tarvitsetko apua? Soita! @ &

www.facebook.com/Byahjalp
byahjalp@gmail.com

Nordlings Elinstallation
Sahkdasennus

Tel. 050 462 6620
n.elinstallation@gmail.com

e Falsade tak
e Inplatning av skorstenar

e Rannor och taksdkerheter
| o Fonsterbleck och platlister

‘Oravais Platslageri Ro‘;;/a
Jens Norrgard 050-592 4888 = = = o

A bygg U. Ahlback

a-bygg.u.ahlback@netikka.fi
www.a-byggahlback.fi
0500-362422

Kakel och golv

VTT

certifierad

Badrumsrenoveringar
Parkettlaggningar

HOSTSTADNING@;

Boka din hoststadning nu
sd fér du njuta av host-
stdmningen i lugn och ro!

Ring 050 587 5306

CHRISTINAS -
STADTIANST




Vill du annonsera i Kommunbladet?

Kontakta per-olof.sten@hssmedia.fi.
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GANG 32

Vi har kassatjansterna éppna:
ma kl. 9.30-17.00
ti—fre 9.30-16.30

Valkomna in till oss!

O

Kvevlax Sparbank | tel. 06 346 2111 | sparbanken fi

Nasta nummer av Kommunbladet utkommer tisdagen den 5 december.

|december3 6,10,17
fran kl. 11-15

Boka er julfest hos oss!
Ring och diskutera menyn
pa tel. 050-501 1620

‘ * KAHVITUPA®

TIPS FOR
FARSDAG 8.11!

Medima angora varmare for
rygsg, kna, axlar, handled.

PRESENTKORT

till var affar,

galler alla produkter‘

Kop ett par
glasogon till
normalpris
och du far_

(*bagar fran
utvalt
sortiment)

Vi betjanar
ma-fre 10-17

Iy Karitas
Sallll Optik oo

Voraviagen 5, Vora | Tel. 06-383 7333

Vinterdack i alla
prisklasser
samt lantbruksdack -

CPAM® Aven finansiering
e EI[3ll via Resurs Bank

& kluven ved
=l ab
Ring Kenneth 0500-362 814

SERVICE KE-TRADING
MAXMO

NYTT UTHAMTNINGSSTALLE
TILL DIN TJANST

Vi dppnar den 15 november ett nytt
uthamtningsstalle fér bestallningar som gjorts
via natbutiken i anslutning till KaffiKappin i Vora.

KaffiKappin
Voravagen 5, 66600 Vora
Telefon 0600 94320
alko.ax

UUSI NOUTOPISTEEMME
PALVELEE

Avaamme verkkokaupan tilauksille
uuden noutopisteen 15.11.
Kaffikappinin yhteyteen Voyrissa.

Kaffikappin
Voyrintie 5, 66600 Voyri
Puh. 0600 94320

alko.fi
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| lamporE27,
6W och 10W, st

1,95¢

Sandningskross,
15 kg, sack

3,50¢

== Oravais, tfn}357 5800

I(OM IHAG

FAR!

- Arbetsklader

- Handskar och
sockor

- Verktyg m.m.

A 4

Valvoline.

JARN-RAUTA

KULLA.

Harméavagen 6

Behover du

nya vinterdack?
Vi hittar alltid det perfekta < HaMNKOOK

SE OVER _
| VINTERDACKEN!

By# vill N DT

| vinterdéick,
| sa halls Du péa vigen!

: =3 AeotLus (Yumc ionc

(- senvice och reparationer av bilar, traktorer,
IuntbruksredsEop m.m.

- dickservice for funga fordon

- kontroll och instdllningar av hjulvinklar

ny 3D-utrustning

- o service och
5 msmllaﬂ'on

www.fixus.fi
www.baggasbil.fi

gatan 383, tfn 010 3224 070

Anders 0500 157 917
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| puben, Spefer GardEr BEmDOvER

Njut tﬂromvaxlande underhailnlng 3
orkestrar "Intrade 20,- Under 30'd

Méjligheter till alterriativa hotellpaket ririg tel. 383 _1012
Arr:Indigo Music Ab irsamarbete med Folkhalsan Sport Ab.
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dacket for dina behov! )
Valkommen in pa
dackuppkép! ntinental %

TRUCK
ParTNER

z MICHELIN

N,
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050 468 5545 www.keskis.fi



